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Ekonomirapport från SKOP om 
Hushållens inflationsförväntningar 20 november 2023 
- kommentar av SKOP:s docent Örjan Hultåker 
 
- Många hushåll tror att inflationen bromsar in 
- Män tror på inbromsning i större utsträckning än kvinnor 
- Svenskarnas oro är störst när det gäller bostadskostnader 
- Tror att prisökningstakten för mat- och elpriser bromsar in  
- Matpriserna har störst påverkan på genomsnittliga prisförväntningar 
 
Det visar SKOP:s senaste undersökning av hushållens inflationsförväntningar. Under 
perioden mellan den 9 och den 22 oktober 2023 intervjuades drygt 1.000 personer som 
var mellan 18 och 84 år. En metodbeskrivning finns på SKOP:s hemsida www.skop.se 
 
Många hushåll tror att inflationen bromsar in 
– Hälften av svenskarna (50 procent) tror på oförändrade genomsnittliga priser i 
Sverige, säger SKOP:s analytiker docent Örjan Hultåker.  
 
– Den mest intressanta lärdomen från SKOP:s senaste inflationsstudie är dock att det nu 
bara är var sjätte person (16 procent) som befarar att de genomsnittliga priserna skall 
öka snabbare i framtiden; Tabell 1. Det skall jämföras med att dubbelt så många (34 
procent) räknare med en långsammare genomsnittlig prisökningstakt.  

 
 
 

Tror du att de genomsnittliga priserna kommer att öka snabbare, 
långsammare eller i samma takt som under de senaste 12 månaderna?

oktober 2023

16

50

34

0

10

20

30

40

50

60

Snabbare I samma takt Långsammare

%

 



SKOP 

 

  Hushållens inflationsförväntningar 
 20 november 2023 

 
 
 
  

 2 

Män tror på inbromsning i större utsträckning än kvinnor 
– Kvinnors och mäns prisförväntningar skiljer sig åt på det sättet att det är fler män än 
kvinnor som tror på en långsammare genomsnittlig prisökningstakt (42 jämfört med 27 
procent). Kvinnor tror i större utsträckning än männen att prisökningstakten fortsatt 
skall vara den samma som under de senaste 12 månaderna. 
 

 
 

Tror du att de genomsnittliga priserna kommer att öka snabbare, 
långsammare eller i samma takt som under de senaste 12 månaderna?
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Svenskarnas oro är störst när det gäller bostadskostnader 
– Bostadskostnaderna upplevs som det största inflationshotet. En av tre (36 procent) be-
farar att hyror avgifter och övriga bostadskostnader fortsättningsvis skall öka snabbare 
än under det senaste året; Tabell 2. Betydligt färre (19 procent) tror på en långsammare 
utveckling för bostadskostnaderna. Nettotalet är -17 procentenheter (36-19). 
 
– Även för bensin- och dieselpriserna är nettotalet negativt (-6); Tabell 5. Det är fler (29 
procent) som befarar snabbare prisökningar (29 procent) än som tror på långsammare 
(23 procent). 
 
Tror att prisökningstakten för mat- och elpriser bromsar in 
– För matpriserna är nettotalet positivt (+ 18); Tabell 3.  Det innebär att svenskarna räk-
nar med inbromsad prisökningstakt för matpriserna när 39 procent tror på långsammare 
och bara ungefär hälften så många (21 procent) befarar snabbare prisökningstakt. 
 
– Även för elpriserna är nettotalet positivt (+17). Det är 35 procent som räknar med 
långsammare prisökningar och 18 procent som befarar snabbare. 
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Hushållens förväntningar om prisökningar
oktober 2023
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Matpriserna har störst påverkan på genomsnittliga prisförväntningar 
SKOP har genom en multipel regressionsanalys studerat vilken av undersökningens 
fyra studerade produkter och tjänster som har störst betydelse för hushållens förvänt-
ningar om den genomsnittliga prisutvecklingen i Sverige. 

 
 

Påverkan från prisförväntningarna för olika produkt er/tjänster
på  de genomsnittliga prisförväntningarna?

oktober 2023

Hyror, avgifter, övriga
kostnader för att bo

Matpriserna Elpriserna Bensin & dieselpriserna

 



SKOP 

 

  Hushållens inflationsförväntningar 
 20 november 2023 

 
 
 
  

 4 

– Matprisernas utveckling har en helt dominerande betydelse för hur svenskarna 
uppfattar den kommande allmänna genomsnittliga prisutvecklingen i landet. De som 
tror att matpriserna kommer att öka snabbare har en tendens att befara en allmän snabb 
prisutveckling i större utsträckning än vad andra gör. Det gäller både kvinnor och män. 
 
– Prisförväntningarna för el samt bensin och diesel har större betydelse för männens än 
för kvinnornas förväntningar om den allmänna genomsnittliga prisutvecklingen. 
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Tabell 1: 
Procent 
 

Tror du att de genomsnittliga priserna kommer att öka snabbare, långsammare eller i 
samma takt som under de senaste 12 månaderna? 
 

 
 Oktober 

2023 
   

     
Snabbare 16    
I samma takt 50    
Långsammare 34    
 
Antal svar 

 
1 008 

   

 
Grupptabell Andel som svarar  Antal  
 Snabbare I samma takt Långsammare  svar  
Region        
Norrland 23 48 28  99  
Stockholms län 14 52 34  174  
Övriga Svealand 12 59 29  117  
Skåne län 17 48 34  258  
Västra Götalands län 18 47 36  227  
Övriga Götaland 14 45 42  129  
Bostadsort        
Storstadsområden 15 50 35  413  
Icke storstad 16 50 34  595  
Kön        
Kvinna 16 57 27  474  
Man 15 43 42  534  
Ålder         
18 - 34 år 23 49 28  236  
35 - 54 år 12 50 37  289  
55 - 74 år 15 49 36  383  
75 - 84 år 10 54 36  100  
   
Fet stil: Signifikant skillnad inom gruppen (med 95% sannolikhet). 
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Tabell 2: 
Procent 
 

Tror du att genomsnittliga hyror, avgifter och andra kostnader för att bo kommer att 
öka snabbare, långsammare eller i samma takt som under de senaste 12 månaderna? 
 

 
 Oktober 

2023 
   

     
Snabbare 36    
I samma takt 45    
Långsammare 19    
 
Antal svar 

 
1 010 

   

 
Grupptabell Andel som svarar  Antal  
 Snabbare I samma takt Långsammare  svar  
Region        
Norrland 36 51 13  99  
Stockholms län 39 43 18  176  
Övriga Svealand 32 50 19  117  
Skåne län 36 44 21  257  
Västra Götalands län 38 43 19  229  
Övriga Götaland 37 40 23  129  
Bostadsort        
Storstadsområden 39 43 18  415  
Icke storstad 35 46 19  595  
Kön        
Kvinna 39 47 14  478  
Man 34 43 23  532  
Ålder         
18 - 34 år 36 47 16  236  
35 - 54 år 34 43 23  288  
55 - 74 år 39 44 16  384  
75 - 84 år 37 43 20  102  
   
Fet stil: Signifikant skillnad inom gruppen (med 95% sannolikhet). 
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Tabell 3: 
Procent 
 

Tror du att de genomsnittliga matpriserna kommer att öka snabbare, långsammare 
eller i samma takt som under de senaste 12 månaderna? 
 

 
 Oktober 

2023 
   

     
Snabbare 21    
I samma takt 40    
Långsammare 39    
 
Antal svar 

 
1 009 

   

 
Grupptabell Andel som svarar  Antal  
 Snabbare I samma takt Långsammare  svar  
Region        
Norrland 26 37 37  99  
Stockholms län 19 40 41  176  
Övriga Svealand 18 47 35  116  
Skåne län 24 38 38  257  
Västra Götalands län 20 42 38  228  
Övriga Götaland 24 34 42  129  
Bostadsort        
Storstadsområden 19 40 42  415  
Icke storstad 23 40 37  594  
Kön        
Kvinna 23 44 32  476  
Man 19 36 45  533  
Ålder         
18 - 34 år 27 33 40  237  
35 - 54 år 19 39 42  287  
55 - 74 år 20 42 37  384  
75 - 84 år 16 53 30  101  
   
Fet stil: Signifikant skillnad inom gruppen (med 95% sannolikhet). 
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Tabell 4: 
Procent 
 

Tror du att de genomsnittliga elpriserna kommer att öka snabbare, långsammare eller 
i samma takt som under de senaste 12 månaderna? 
 

 
 Oktober 

2023 
   

     
Snabbare 18    
I samma takt 47    
Långsammare 35    
 
Antal svar 

 
1 010 

   

 
Grupptabell Andel som svarar  Antal  
 Snabbare I samma takt Långsammare  svar  
Region        
Norrland 22 53 25  98  
Stockholms län 15 48 37  176  
Övriga Svealand 13 53 34  117  
Skåne län 18 44 38  258  
Västra Götalands län 22 41 37  229  
Övriga Götaland 19 42 39  128  
Bostadsort        
Storstadsområden 16 45 38  416  
Icke storstad 18 48 34  594  
Kön        
Kvinna 19 52 29  477  
Man 16 42 42  533  
Ålder         
18 - 34 år 21 47 32  237  
35 - 54 år 17 46 36  287  
55 - 74 år 16 45 39  384  
75 - 84 år 14 54 32  102  
   
Fet stil: Signifikant skillnad inom gruppen (med 95% sannolikhet). 
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Tabell 5: 
Procent 
 

Tror du att genomsnittliga bensin-/dieselpriserna kommer att öka snabbare, 
långsammare eller i samma takt som under de senaste 12 månaderna? 
 

 
 Oktober 

2023 
   

     
Snabbare 29    
I samma takt 48    
Långsammare 23    
 
Antal svar 

 
1 008 

   

 
Grupptabell Andel som svarar  Antal  
 Snabbare I samma takt Långsammare  svar  
Region        
Norrland 40 50 10  98  
Stockholms län 28 47 25  175  
Övriga Svealand 32 46 22  117  
Skåne län 24 50 26  258  
Västra Götalands län 29 53 18  227  
Övriga Götaland 24 46 30  129  
Bostadsort        
Storstadsområden 28 47 25  414  
Icke storstad 29 49 22  594  
Kön        
Kvinna 31 52 16  474  
Man 26 44 29  534  
Ålder         
18 - 34 år 27 49 25  235  
35 - 54 år 26 48 26  288  
55 - 74 år 30 49 20  383  
75 - 84 år 37 45 17  102  
   
Fet stil: Signifikant skillnad inom gruppen (med 95% sannolikhet). 
 
 
 

 
 


